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VARROAMIDER

Der er fire arter af varroamider:

Varroa destructor, V. jaconsoni, V. rinderi og V. underwoodi

Bedst kendt er Varroa destructor, et rammende navn for den skade de 
kan forvolde på vores bier

Varroa jacobsoni blev beskrevet i 1904, fra Java

Længe troede man at denne art havde bredt sig til Europa og resten af 
verden

Varroa destructor blev, ”pinligt”, først beskrevet i 2001 

Det er nu den mest udbredte art, udenfor Asien 
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APIS CERANA

Formering i droneceller med 
huller i låget.

Varroa kan findes i celler med 
arbejderyngel, men bilarverne 
udvikles ikke, og miderne kan 
derfor kun formere sig i 
droneyngel.
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Social programmeret celledød i
honningbi superorganismer
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Et spytprotein fra varroamider bidrager til giftvirkning i 
Apis cerana og øget mængde DWV hos A. mellifera

Konklusion: De to studier viser at varroamider kan angribe 
yngel i Apis cerana bifamilier. Modsat yngel af A. mellifera
arbejdere, dør al yngel ved A. cerana. Mider får altså intet
afkom i arbejderceller, hvilket hæmmer deres tilvækst.
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Afvigende evolutivt spor efter
Artdannelse af to ektoparasitiske
mider på honningbier 
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Populations 
genetik og 
værtsspecifike
varroamider
angriber østlige 
og vestlige 
honningbier
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VARROAMIDEN

Ektoparasit, d.v.s. den lever uden på bierne - ikke indeni

Yngelparasit og biparasit

Formering sker i forseglede yngelceller

Af yngelen foretrækker miden droner

På Apis cerana kan den kun formere sig på droner 

Apis mellifera også i arbejderceller, ikke i dronningeceller



1 af 100 mider sidder på ryggen
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Varroa destructor æder hovedsageligt af honningbiers
fedtlegeme, og ikke hæmolymfe
Hos voksne bier



2 af 3 mider lever skjult i ynglen
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TILVÆKST I BIFAMILIEN

Opformeringen af mider sker langsomt 

1-3 mider for hver arbejderbi, der klækkes

Dog 2-6 nye mider med hver ny drone

Skyldes den forskellige forseglingsperiode hos de to kaster  
- 12 døgn hos arbejderbier og 15 døgn hos droner

Bedre reproduktionsrate ved 32° C, end ved 34,5° C
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Fælles brug  af sår i honningbier puppers  ydre skelet med flere 
varroamider i cellen. Her æder miderne fra samme sår hæmolymfe
(altså ikke fra fedtlegeme). Det er en form for yngelpleje!
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MIDE OG AFKOM ÆDER 5 % AF BIENS VÆGT

CT scan understøttet analyse af 
varroamidens destruktive effekt
på yngeludvikling af honningbier.
Her æder de hæmolymfe!
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DRONEYNGEL FRATAGELSE

Kan dronecellernes yngel undværes?

Hvor mange af jer anvender denne teknik?

Fordele ved droneyngelfratagelse

Ulemper ved droneyngelfratagelse

Der er andre ideer / hypoteser!
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DRONEYNGEL BESKYTTER

De mider der opformeres i droneyngel 
gør ikke skade på arbejderbierne

Fjernes droneyngel, tvinges miderne i stedet for til 
arbejdercellerne

Dermed vil større andel af arbejdsbierne skades i yngelfasen

Skal droneyngelfratagelse genovervejes?
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Genomisk signatur understøtter ægproduktion hos 
Varroa destructor på den nye vært Apis mellifera

Ægproduktion hos Varroa destructor i 
droneceller af Apis mellifera kan ses 
ved at kønsåbningen vokser. Her er 
udvikling fulgt af en varroamide fra 
Apis cerana henholdvis Apis mellifera
bier på den nye vært. Kun mider der er 
tilpasset den nye vært, udvikler æg i 
droneceller i løbet af 48 timer.
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HVILEFASEN

Uheldigt ord har sneget sig ind faglitteraturen
Foretiske mider, det er forkert

Varroamider er altid parasitter, også på de voksne bier

Hvilefasen sænker varroamidernes opformering 

Funktionen er ikke kendt, men miderne er en uge ude af cellerne

Langsom modning af æg og sæd?

Mulig tilpasning til yngelfri perioder?

Øger chancen for spredning til andre bifamilier
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SKADEVIRKNING
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Uden varroa, med pollen
Med varroa, med pollen
Uden varroa, uden pollen 
Med varroa, uden pollen

Undersøgelse af pollens helsegivende effekter på honningbier der 
har været vært for varroamider i puppestadiet. Markant kortere liv 
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VARROATRYK - MIDER PR. 100 BIER
FRA EPILOBEE STUDIET SEPTEMBER 2012

0

10

20

30

40

50

60

2012

ANTAL PRØVER I PROCENT

0  mider Under 5 Under 10 Over 10 mider

12,6 %



BISYGDOMSKURSUS PER KRYGER

2024 SENIORFORSKER
I NST IT UT  FOR A GROØKOLOG I

AARHUS
UNIVERSITET

VARROATRYK OG OVERLEVELSE

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

0 mider
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Hvornår dør bierne?

Forår Sommer Overlever
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VARROASYGE SMITTER

Miden kan skifte bi i blomster

Udbredes effektivt i samme bigård

Røveri spiller en hovedrolle

Lad os se lidt forskning på området

Der er flere forsøg, jeg har valgt ét
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Man indsamler varroa mider på 
trækbier, enten på vej ud eller ind 
af bistader. Væksten i antallet af 
mider i bifamilien ligner væksten af 
mider på trækbierne nærmere end 
Væksten gennem opformering i 
ynglen!

Specielt sidst på sæsonen stiger 
spredningen af mider mellem 
bifamilierne.
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VARROAMIDEN GIVER VARROASYGE BIER

Varroa slår ihjel uden virus i løbet at 4-5 år

Med virus går det hurtigere, mere om det efter pausen

Derfor skal I se bitab om vinteren som et tegn: 

- Enten har I behandlet for sent, eller 
- Jeres behandling er svigtet, eller 
- Der er sket reinvasion, mider er kommet til efter behandling

Eller en kombination af ovenstående!

Det er et tegn på at I skal blive bedre til håndtere varroa! 
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POST MORTEM

Hvordan tæller man 
varroa i en død 
bifamilier?

Skær tavlen over 
vandret. 
Varroamidens
ekskrementer er i 
cellernes øvre del
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VARROASYGE OG VIRUS
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Første varroa tolerante honningbi population
belyser oprindelse til globale honningbi tab
Øen Fernando de Noronha, Brasilien 

Der forekommer deform 
vingevirus på øen, 
men små mængder
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STOR MÆNGDER VARROA I BIFAMILIERNE

a) Andel droneyngel,
arbejderyngel og
voksne bier med mider

b) Antal mider i yngel og
på voksne bier, samt 
mængde af yngel og voksne 
bier
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KONKLUSION AF STUDIET

Varroa er hyppigt forekommende på øen

Varroamiderne formere sig ringe 

Der kan ses skader på bierne

Deform vingevirus (DWV) er mindre skadelige end andre steder

Årsagen til bitab er altså tæt knyttet til aggressive DWV typer

Øens 350 km afstand til fastland beskytter mod nye typer
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Klinisk tegn på deform vingevirus (DWV) er
forudsigende markører for bifamiliens død

Antallet af bier med deforme vinger x 1000 
Bifamiliens styrke

Alle 11 ubehandlede bifamilier døde, mens 
16 af 18 behandlede bifamilier overlever vinteren.
Døde bier talt hver dag, fra september til november 
og undersøgt for deforme vinger eller andre
deformiteter.

Mængden af døde bier med deformiteter i forhold til 
bistyrken i bifamilier der kollapser eller overlever. 
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ER DET NOK AT TÆLLE DEFORME VINGER?

Næppe!

Som vi alle har lært sker der hurtig evolution i virus

I honningbier har vi observeret et skifte i Deform vingevirus

Over de sidste 10 år, er DWV type B blevet dominant, 
mens DWV type A er blevet sjælden

Det virker som vi ser færre bier med deforme vinge nu

DWV type B kan opformeres i varroamider, modsat DWV type A
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Symbiose mellem varroamide og patogent 
virus hæmmer honningbiers immunitet og helse

Ringe immunforsvar i bier med DWV, 
hæmmet af virus

Flere fertile afkom for varroamider i celler med bier der 
udvikler deforme vinger
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AKUT BIPARALYSEVIRUS

Akut biparalysevirus, Kashmir bivirus og israelsk akutparalysevirus er 
tre beslægtede vira, næsten samme molekylær struktur

Symptomerne er tilsvarende svære at skelne

Vi vælger her at sammenfatte alle tre som akut biparalysevirus

Overføres effektivt mellem bier med varroamider!

Rammer både voksne bier og pupper 

Modsat deform vingevirus er det en hurtig dræber
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AKUT VIRKNING 

Vi forsøgte at lære en computer 
med kunstig intelligens at 
genkende varroamider på.

Masser af mider klar til 
fotografering, en uge før.

Foto taget 13. septermber.
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ABPV SYMPTOMER

Foto taget 15. august eller 5 uger 
før bifamilien døde.

Der var bier med tegn på deform 
vingevirus og der var en del 
blanke bier som her, de har mistet 
hår på bagkroppen.
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ABPV SYMPTOMER

Foto taget 15. august eller 5 uger 
før bifamilien døde.

Her en blank bi, her er med 
farveskift til sort.

Et tegn på en aktiv infektion.
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AVLSLINIER

Honningbier 3-5 døgn gamle blev smittet med 
virus, ved at fjerne hår fra forkrop og påføre 
opløsning med 50 million virus.

Herefter blev bierne moniteret hver 8 time for 
overlevelse. Der var stor forskel mellem 
avlslinier. Halvdelen af bierne, døde mellem 56 
og 208 timer, altså 2 til 8 døgn efter infektion.

Dette hurtige forløb for enkelt bier, kan bidrage 
til at forstå hvorfor bifamilier kollapser så 
hurtigt!
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VARROASYGE
VARROA, DEFORM VINGEVIRUS OG AKUT BIPARALYSEVIRUS

Vi så hvordan varroa gør skade på bipupper

Hvordan deform vingevirus nedsætter biernes overlevelse og fremmer 
varroamidens vækst

Hvordan akut biparalysevirus dræber bier på kort tid

Samspil mellem varroa, deform vingevirus og akut biparalysevirus

Fra et dansk forsøg!
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VARROA OG VIRUS

Vi fik hjælp fra danske biavlere, der passede 2 grupper af 
bifamilier, i grønt 11 bifamilier behandlet med myresyre, i 
rødt 9 bifamilier behandlet med flumethrin. Med blåt vores 
3 bifamilier der ikke fik behandling, heller ikke vinteren før.

I kan se hvordan antallet af mider er forskelligt mellem de 
ubehandlede bier fra april til juli, med fleste mider i stader 
uden behandling. I august og september er antallet af 
mider ret højt i enkelt stader i gruppen af behandlede 
bifamilier.  
Behandlingen virker og nedbringer antallet af mider i 
oktober betydeligt. 
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OVERSIGT: 23 BIFAMILIER, 8 MÅNEDER

I alt 1760 virus test på honningbier
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MIDER OG VIRUS I BIFAMILIERNE

Mider pr. 
100 bier

ABPV
i mider

DWV 

i mider
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VIRUS FOREKOMST I HONNINGBIERNE

Det kan ses af figuren til højre 
hvordan mængden af begge 
virus vokser, både akut 
biparalysevirus og deform 
vingevirus, fra måned til måned. 
Der er flere bier med deform 
vingevirus end akut 
biparalysevirus.

Begge virus bidrager til bidød
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SAMSPIL MELLEM VARROA OG VIRUS

Varroa spreder både deform vingevirus og akut biparalysevirus

Selvom begge virus fandtes i alle bifamilier, kollapsede kun nogle

Vi fandt for begge virus en tærskelværdi på 5 % højt virussmittede bier

Væsentlige faktorer: 

1) Varroa spreder virus effektivt og skifter gerne fra syge bier til raske bier 

2) Bier kan smitte hinanden ved almindelig kontakt 

3) I svækkede bifamilier kan syge bier videregive smitte, inden de dør 

4) Bekæmpelse skal foretages i tide, da det hæmmer biernes immunforsvar

Kollaps sker når antallet af virussyge bier overstiger 5 %
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VIRUS I YNGEL AUGUST – SEPTEMBER 2023
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VIRUS I BIER AUGUST – SEPTEMBER 2023
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HURTIG TILPASNING

Varroamiderne har tilpasset sig til livet på Apis mellifera

Nye signaler fra værten styre æglægning

Beskeden genetisk varians i miderne hos Apis mellifera

Vores arbejdsbier dør ikke af varroa, desværre!

Varroa er svære at se, eller nemme at overse!

Skader på bierne skyldes nedsat mængde hæmolymfe, og hæmmet 
immunforsvar

Virus smitte er en væsentlig del af varroasyge

Varroa vil stadigt overraske
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IMMUNITET OG FORSVAR
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Fjernelse af hæmolymfe (biblod) af 
varroamiden destabilisere samspil 
mellem immunforsvar og virus i 
honningbier, Volterras model

a) Varroa påvirker virus i bier, 
flere mider øger mængden af 
virus kopier i nogle bier, 
men ikke i alle
Få bier, med mange 
virus. Mange bier, med 
lidt virus

b) Fjernelse af hæmolymfe giver 
flere bier med meget
virus, men der vedbliver
at være bier med få virus

Konklusion:
Varroamiden fjerner hæmolymfe fra bierne. Derved 
mindskes mængden af hæmocyter (blodceller) i 
cirkulation. Hæmocyternes funktion er at opfange 
virus. Hvis balancen forstyrres kan virus opformeres
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Undersøgelse af lav varroamide
formering (SMR) og recapping hos
europæiske honningbier
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Kompleks protokol med mange enkelt karakterer for hver
celle der åbnes. Det kræver et vist midetryk, man skal 
gerne finde 30 celler med mider, men vil nødigt åbne en 
hel tavle for finde det antal.
Kan man finde tolerante bifamilier med mange mider?
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Yngelceller åbnes og puppens alder bestemmes
ved farveskift. Det vurderes om miderne kan nå
at udvikles færdigt.

Mangler hanmiden har bierne nok forstyrret 
midernes vækstfase.
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Bedømmelse af SMR (undertrykt mide formering) viser potentiale for 
varroa resistens i europæiske honningbier (Apis mellifera L.)
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NOGLE ÅR OVERRASKER VARROA

Dårlig ernæring øger antallet af 
varroamider og vintertab

Intensivt landbrug og varroa nedsætter
biernes ernæringstilstand

Mangel på pollen rammer biernes sundhed 
negativt

Varroa hæmmer biernes immunforsvar
og ernæringstilstand
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VARROABEKÆMPELSE
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LÆGEMIDDELSSTYRELSENS LISTE

Navn Lægemiddelform Styrketekst AktiveSubstanser MftIndehaver Registreringsdato

Apiguard Vet. gel 12,5 g/50 g Thymol Vita Bee Health Ltd. 04-02-2003

Oxybee pulver og opløsning til bistadedispersion 39,4 mg/ml oxalsyre, dihydrat Dany Bienenwohl GmbH 01-02-2018

Dany's BienenWohl bistadedispersion 39,4 mg/ml oxalsyre, dihydrat Dany Bienenwohl GmbH 14-06-2018

VarroMed bistadedispersion 5+44 mg/ml myresyre, oxalsyre, dihydrat BeeVital GmbH 02-02-2017

VarroMed bistadedispersion 75+660 mg myresyre, oxalsyre, dihydrat BeeVital GmbH 02-02-2017

Apivar bistadestrip 500 mg AMITRAZ Veto Pharma SAS 02-10-2017

Maqsplus Vet. bistadestrip 68,2 g myresyre NOD Apiary Ireland Limited 11-10-2021

Bayticol Pour-on Vet. pour-on, opløsning 10 mg/ml FLUMETHRIN Bayer Animal Health GmbH 30-10-1991
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DANSKE BIAVLERE BRUGER UDBREDT KEMI

Oxalsyre er mest brugt (95 % af bifamilier), især drypning

Hvem her bruger oxalsyre sticks?

Myresyre er udbredt (65 % af bifamilier)

Thymol anvendes i mindre omfang (14 %)

Mælkesyre (3 %) og Flumethrin (11 %) af bifamilierne

Metoder uden kemi:

Droneyngel fratagelse (53 %)

Varmebehandling (1 %) og biotekniske metoder (1 %) af bifamilier
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EKSEMPEL FRA SCHWEIZ

Overholdelse af anbefalet 
Varroa bekæmpelsesprotokol øger 
honningbiers overvintring
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HVAD NU MED FORORDNING EU 429/2016?

Dyresundhedsloven, hvad betyder den for biavlen?

En del forvirring omkring varroabekæmpelse

EU har ikke indført nye forbud!

Det har været sådan i mere end 30 år

Reglen er, at man ikke kan markedsføre midler, 
før de er godkendt af en myndighed i EU

Det sikre effektivitet, og beskytter bruger, bier og honning
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FORORDNING EU 2019/6

Kun produkter, der er godkendte må sælges

Det gælder ikke det aktive stof, men et varemærke!

Det kan man se som en beskyttelse af producentens
investering i udviklingen og godkendelsen af et effektivt 
medicinsk virkestof, under et givet navn

Det har historisk rod, beskytter jer mod kvaksalveri !

Med markedsføringsret, følger pligt til dansk vejledning
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Kun 97 indledende betragtninger og 160 artikler
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DIAGNOSE: VARROASYGE

Vi mangler godkendt veterinære lægemidler

Proceduren har flere trin

En producent skal ansøge om godkendelse, et sted i EU

Regler for hvad ansøgningen skal indeholde af dokumentation:

Virker det, risici for værten, for operatøren og ved fødevare 
produktion for varen og frister for behandlingstid af ansøgning

Først herefter får man ret til at markedsføre produktet

Med ret følger pligt: indlægsseddel, varenummer, distribution
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RECEPT ELLER HÅNDKØB? 

Der er regler omkring hvem der må handle med produkter

Apoteker er krævet til receptpligtige vare: Eksempel Apivar

Håndkøbsudsalg kræver autorisation og et skilt skal være synligt:

Eksempel: ApiGuard, OxyBee, m. fl.

I dag, er ingen midler markedsført i Danmark

Må man importere fra udlandet?

Ja til eget forbrug.

Handel på nettet?

Må man fremstille selv? NÆPPE
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HVAD KAN MAN LÆRE AF REGLERNE?

Ønskes et produkt godkendt, til honningbier, skal der findes:

Maximum Residue Limit, altså en
højeste tilladt restkoncentration i honning, flumethrin amitraz

Alternativt, Generally Regarded As Safe, generelt anset som sikkert, 
gælder f.eks. myresyre der må anvendes i fødevare og nok også 
thymol

Gælder ikke oxalsyre, her har kolleger lavet et større arbejde for at få 
det godkendt. 

Kigger man dybere i reglerne, er der krav til renhed af aktivstof!
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FRISTER OG ANDET DÅRLIGT NYT

Maksimalt 90 dage må det tage at få markedsføring godkendt
det læser jeg, som der kan være flaskehalse i systemet

Man skal være uddannet til at markedsføre et produkt:
Dyrlæge, farmaceut, læge

Det koster penge at få behandlet ansøgning om markedsføring

Kun én i hvert land

Regler om beskyttelse mod parallel produkter

Situationen er ugunstig, sidste markedsfører tabte investering
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BEDRE BIAVLSPRAKSIS
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REDUCERING AF PESTICIDFORBRUG

Mangel på EU godkendte midler til varroabekæmpelse !

I Flakkebjerg har vi stoppet kemisk behandling i 2019

Det kræver, at man vasker bier for varroamider!

Er der for mange mider, så behandler vi !

Biotekniske metoder, yngelpause eller yngelfratagelse

Vi har sundere bier i august og september
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TØR VI TALE OM BIVIRKNINGER?

Vi ynder at skelne mellem organiske syre og thymol;
og syntetiske midler, flumethrin, fluvalinat, amitraz, m.fl.

Ingen af disse midler fremmer biernes sundhed 

I stedet hæmmes biernes immunforsvar

Vi har set flere virussyge bier efter, altså når varroamider er 
fjernet fra stadet, end vi gjorde før bekæmpelsen. 
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HVORFOR VIRKER EN YNGELPAUSE?

Sværme fremmer honningbier overlevelse 
- indtil et vist punkt

Det var sådan at bierne formerede sig oprindeligt

Nogle bier flytter væk og bygger nye vokstavler 

De bier der bliver tilbage, får en yngelpause

Der går ofte tre uger inden den nye dronning lægger æg

Det kan bierne fint tåle, miderne knap så godt !
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Umiddelbar og langtidseffekt 
af yngelpause på 

varroamidens opformering.

Yngelpausen med dronningen i 
bur 10 døgn hæmmer varroa
tilvæksten betydeligt allerede i
først yngelcyklus og virkningen
holder indtil 3. yngelrunde.
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VARROA STOP

Denne type bur har vi afprøvet i 
2023. Dronningen kan kun lægge 
æg på en lille tavle, som bierne 
skal udbygge først. Det minder 
lidt om fangsttavlen fra 
1980erne, men der er mindre 
yngel at dræbe i fryseren. 
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FREMRYKKET BEKÆMPELSE GIVER:

Sundere bier i juli og august

Vinterbierne bliver mindre udsat for varroabid

Ingen kemi hæmmer biernes immunforsvar

Færre bier til at æde honning i juni, 
når der er færrest blomster

Sværmekontrol, men husk at se efter celler

Udskiftning af dronning mulig
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ANNETTE BRUUN JENSEN, ANNA LA COUR OG 
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PER.KRYGER@AGRO.AU.DK
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KEMIFRI BIAVL KRÆVER:

Tælling af varroa, varroa, varroa, varroa og varroa! 

Uden oxalsyre om vinteren, starter bierne foråret med
flere varroamider, flere end I er vant til

Derfor vasker vi 300 bier for varroa sidst i marts

Skriver ned, hvis der er en bifamilie med mange mider

Så tæller vi igen i midten af maj, og notere høje midetal

Vi griber ind i starten af juni med yngelpause 
ved mere end 3 mider pr. 100 bier
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VI ER KØRT TÆTTERE PÅ AFGRUNDEN

Stoppet kemisk behandling i 2019, lever bierne endnu?

Bigård i Flakkebjerg blev indvintret med 6 bifamilier

i 2023, vi forventede flertallet overlever

Vinteren 2023/24 har været hård 

Syv af ni bifamilier er døde 1 lever endnu

Man lære at værdsætte de overlevende 
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YNGELPAUSE

Total yngelfratagelse, enten for 
dannelse af aflæggere eller 
produktion af bivoks 

Fangsttavle - har været anvendt 
siden 1985, har ikke slået an, 
men vi forsøger igen

Bure til indespærring af droning
udviklet i Italien til afbrydelse af 
yngelproduktion



BISYGDOMSKURSUS PER KRYGER

2024 SENIORFORSKER
I NST IT UT  FOR A GROØKOLOG I

AARHUS
UNIVERSITET

VIRKER DET
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Honningbiers antivirus immunbarrier påvirkes
af mange stress faktorer: Ny forståelse af
skader på bifamiliers sundhed og kollaps

Til venstre Democles sværd, 
hænger i et hestehår. 
1) Deform vingevirus er sværdet, 
der truer. 2) Normalt beskytter 
immunforsvar bierne. Varroa
påvirker 3) bier og 4) virus. 
Virus hæmmer immunitet 5). 
Miljøet påvirker immunforsvar 
negativt, pesticider 6) 
og pollenmangel 7)
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